
INFORMATION AU PATIENT – ACTES MÉDICAUX ET COMPLICATIONS POSSIBLES
Ce document complète l’information orale délivrée lors de la consultation.

Infiltration (articulation, tendon, bourse, muscle)
• Fréquentes : douleur transitoire, hématome local
• Rares : infection, réaction allergique, rupture tendineuse, décoloration cutanée
• Très rares : infection profonde nécessitant hospitalisation

Bloc neurovasculaire / bloc nerveux
• Fréquentes : douleur ou engourdissement transitoire, hématome
• Rares : infection, lésion nerveuse temporaire, réaction allergique
• Très rares : convulsion, trouble cardiaque, séquelle neurologique persistante

Péridurale
• Fréquentes : douleur au point de ponction, maux de tête
• Rares : infection, hématome, baisse transitoire de la tension
• Très rares : paralysie, lésion neurologique sévère

Acupuncture
• Fréquentes : rougeur locale, petit hématome, douleur transitoire
• Rares : réaction allergique, malaise vagal
• Très rares : infection locale

Prolothérapie
• Fréquentes : douleurs prolongées, raideur, hématomes
• Rares : infection, réaction inflammatoire excessive
• Très rares : douleurs persistantes dites fantômes

Bloc test des articulations zygo-apophysaires vertébrales
• Fréquentes : douleur locale, raideur temporaire
• Rares : infection, hématome, irritation nerveuse
• Très rares : lésion neurologique

Radiofréquence des articulations zygo-apophysaires vertébrales
• Fréquentes : douleur post-procédure, sensation de brûlure temporaire
• Rares : neurite, trouble sensitif localisé, infection
• Très rares : lésion nerveuse persistante

Information importante : Des réactions allergiques, immédiates ou retardées, restent toujours possibles avec les produits
utilisés lors de l’ensemble des actes médicaux décrits ci-dessus. Le patient s’engage à informer le médecin, de manière
complète et préalable, de toute allergie connue ou réaction antérieure survenue lors de soins médicaux.


